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Comme chaque année, Grand Cubzaguais Communauté de Communes
organise les Anim’été. Ce dispositif estival permet aux habitants et aux
touristes de profiter d'animations de proximité sur I'ensemble des 16
communes du territoire.

L'édition 2023, qui s'étendra du 05 juillet au 25 aolt, a été préparée
en collaboration étroite avec les associations, les acteurs locaux et
les espaces de vie sociale. Avec pour objectif de vous proposer des
initiations sportives et des activités originales, permettant de porter
un regard différent sur notre territoire.

Au programme : activités ludiques, initiations sportives, tournois et
découvertes vous sont proposés durant tout I'été.

Que vous soyez en Famille, seul ou avec des amis, n'hésitez pas a
participer aux Anim’'été !

Nouveauté,
Chasse au tréser & Cubzac- - . o .
% es-ponts cette année les inscriptions aux
activités se font en ligne !

Réservez en ligne : animete.grand-cubzaguais.fr
Flashez ce

OR Code : Eh‘ -E

Gaby Gym 8 Saint-André- -1.
Cod

e-Cubzoc
E -
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PROGRAMIMIZ

JUILLET

DU MERCREDI 5 JUILLET AU LUNDI 31 JUILLET 2023

. . Limim|j|v]|s
Nom Lieu Horaires |,|2/3| 4|5 |6|7|s
Chasse aux trésors Cubzac-les-ponts 14h-17h
Soirée piscine nocturne Bourg 17h-23h
Animations piscine Bourg 14h-17h
Guinguette des anim’été Grand Cubzaguais 17h30-22h
Randonnée gourmande Prignac-et-Marcamps 19h-23h
Val-de-Virvée Plage Val-de-Virvée Variables
Journée olympiades Tauriac 11h-17h
Camion des sports Grand Cubzaguais 14h-17h
Baby-gym Grand Cubzaguais 10h-11h
Camion des comptines Grand Cubzaguais 10h-13h
Piscine famille Bourg 10h-11h
Anim’ Club Grand Cubzaguais Variables .
Gymnastique Sénior Grand Cubzaguais 10h-11h
Belote Saint Trojan 14h-17h

Détails du progre
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Nom Lieu Horaire ‘T"; AMHME
Animations piscine Bourg 14h-17h

Guinguette des anim’ été Grand Cubzaguais 17h30-22h

Tournoi Futsal Saint-André-de-Cubzac | 14h-17h

Val-de-Virvée Plage Val-de-Virvée Variables

Randonnée gourmande Lansac et bourg 19h-23h

Anim’ Club Grand Cubzaguais Variables

Escape Game Géant Bourg 14h-22h

Camion des sports & soirée de cloture Anim’ été | Saint-André-de-Cubzac | 15h-23h

Baby-gym Grand Cubzaguais 10h-11h l
Camion des comptines Grand Cubzaguais 10h-13h

Piscine famille Bourg 10h-11h

Camion des sports Grand Cubzaguais 14h-17h

Gymnastique Sénior Grand Cubzaguais 10h-11h

Belote Saint Trojan 14h-17h |

Détails du progra




PROGRAMIMIE

AOUT

DU MARDI 1=* AOUT AU VENDREDI 25 AOUT 2023
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programme hebdomadaire des activités

CHASSE AUX
TRESORS
-10ansde 14ha17h
Cubzac-les-ponts (Mairie)
3€

ANIM'CLUB
Initiation Athlétisme Enfants Ados
Sport/ Santé dés T6ans
19h 4 20h
Saint-André-de-Cubzac (Plaine
des Sports)

Gratuit

SOIREE PISCINE
NOCTURNE
Baignade 15ha 20h
Soirée DJ 19ha 23h
Bourg (Piscine Interco.)
Prix piscine + 1€

BABY GYM
-5ansa10het11h
Saint-André-de-Cubzac (Dojo)
3€ - Surinscription

BABY GYM
-5ansa10het11h
Prignac-et-Marcamps (Dojo)
3€- Surinscription

CAMION DES SPORTS
Course d'orientation
De 14ha 17h - Peujard
(Aire de jeux) Gratuit

ANIMATIONS PISCINE
Jeux gonflables

De 14h a 17h - Bourg
(Piscine Interco.) Prix piscine + 1€

CAMION DES COMPTINES
& DES SPORTS
AlAssaut
De 10h a 13h : Comptines (-10 ans)
De 13ha17h:Tiral'arc
Mombrier (Espace Talet)
Gratuit- Possibilité de Pique-niquer

ANIM’'CLUB
Yoga sur chaise
Adultes / Séniors De 10h a 11h30
Tauriac (Salle des fétes) - Gratuit

CAMION DES COMPTINES
Le temps des famillles
& DES SPORTS
15h : Spectacle (dés 3 ans)
De 14h a 17h : Archery game
Saint-André de Cubzac
(Parc Robillard) Gratuit

VAL-DE-VIRVEE PLAGE

VAL-DE-VIRVEE PLAGE

VAL-DE-VIRVEE PLAGE

(Salle des fétes) Gratuit

Chateau de 'Hurbe

Jeux gonf/ab/es Joux gonflables VAL-DE-VIRVEE PLAGE Anim’ découverte : Pétanque et
De 14ha17h De 14h3 17h- 1€ Jeux de société géants et Kick boxing (Kick Aquitaine)
1€ jeux en accés libre 15h-16h et 16h-17h
Ulimate & Jeux Baseball & Jeux De 14h 2 17h (Base de Loisirs) (Base de Loisirs) 1€/activité
De 14h & 17h (Base de Loisirs) De14ha 17(? (tB'?fe de Loisis) Gratuit Course dorientation & Jeux
Gratuit rau! De 14h a 17h Gratuit
GUINGUE:I'_TE_ DES RANDONNEE )
ANIM'CLUB il GOURMANDE ~ ANIMCLUB
Badminton De 17h30 & 22h - Lansac De 19h4 23h In/t/aélonA/t@/et/slrrzﬁ Er;gants/ldos
i i it I(
De20ha21h (Moulin) Gratuit Prignac-et-Marcamps po De :ghea ;i)h s
Salnt-Andre-de-C/u bzac ANIM'CLUB (Lac de saint Laurent d'Arce) Saint-André-de-Cubzac
(Gymnase Yves Prud'Homme) Kundalini Yoga Adultes 8€ / Enfants 4€ (Plaine des Sports)
Gratuit De 19h 3 20h30 - Tauriac Surinscription. Restauration au Gratuit




GYMNASTIQUE
BABY GYM BABY GYM oS SENIOR FISCNE
Sansa 10h et 11h Sansa 10het11h 10.ans De 10ha 13h AlOhetTin Sansde 10h3 11h
Saint-André-de-Cubzac (Dojo) Prignac-et-Marcamps (Dojo) Pugnac (Maire) Saint Laurent d'Arce Bourg (Piscine Interco,
3€- Sur inscription 3€-Surinscription Gratuit (Salle des assos.) Prix piscine . Sur insci tfon
3€- Surinscription P P
CAMION DES SPORTS | ANIMATIONS PISCINE CAMION DES SPORTS BELOTE CAMION DES SPORTS
Ball bouncer Jeux sportifs Trotinettes De 14h & 17h - Saint Trojan Archery game
De 14h & 17h - Gauriaguet De 14ha 17h - Bourg De 14h & 17h - Cubzac-les-Ponts (Salle des fétes) 3€ De 14h & 17h - Saint-Gervais
_ (Parc) Gratuit (Piscine Interco.) Prix piscine + 1€ (City Stade) Gratuit Sur inscription (Parc) Gratuit
o P -
s c . . VAL-DE-VIRVEE VAL-DE-VIRVEE
gl VALDEVIRVEE | \u\ D VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE PLAGE PLAGE
‘w Skimboard Jeux gonflables Jeux gonflables Anim’ découverte : Pétanque et Anim’ découverte
W e 10ha 17h (Base de Loisis) | D¢ 142 17h (Base de Loisis) | De 14ha 17h (Base de Loisirs) Kick boxing (Kick Aquitaine) Yoga (Revelétre)
< 5 1€ 1€ 15h-16h et 16h-17h De 16h a 17h (Base de Loisirs)
Tchouckball & Jeux Tira [Arc & Jeux Jeux en acces libre 1€ pour chaque activité 1€
De 14h 17h (Base de Loiss) De 14h 3 17h (Base de Loisirs) De 14h 3 17h (Base de Loisirs) Hockey & Jeux BallBouncer & Jeux
Gratuit Gratuit Gratuit De 14h a 17h (Base de Loisirs) | De 14h & 17h (Base de Loisirs)
ratl Gratuit Gratuit
GUINGUETTE DES ANIMETE ANIMCLUB
De 17h30 & 22h- Virsac g
ANIM’CLUB (Parc & City Stade) Gratuit A’T:LTW;Lng Initiation Athlétisme Enfants Ados
Marche nordique De 18h 3 19 Sport/ Santé dés 16ans
Départ 19h ANIM'CLUB Saint-André-de-Cubzac . be M,l a20h
Bourg Initiation Athlétisme Enfants Ados (Dojo) Saint-Andre-de-Cubzac
Gratuit Sport/ Santé des 16ans Gratuit (Plaine des §ports)
De 19h & 20h - Saint-André-de-Cubzac Gratuit
(Plaine des Sports) Gratuit

BABY GYM BABY GYM O ¢ GYMNASTIQUE PISCINE

-5ansa10het11h -5ansa10het11h P b _SENIOR FAMILLE

Saint-André-de-Cubzac (Dojo) |  Prignac-et-Marcamps (Dojo) b 1$ﬁx‘gf£ha1 © A10het11h -Sansa10het11h
3€ 3€ ¢ o a d /E /gunac Tauriac (Salle des fétes) Bourg (Piscine Interco.)
Surinscription Surinscription (Place eIty '5,9) 3€ - Sur inscription Prix piscine - Sur inscription
1€- Surinscription
Olympiades CAMION DES SPORTS
CAMION DES SPORTS | ANIMATIONS PISCINE De 143 17h- Tauriac BELOTE A ON DEs SPORTS
Tchoukball / Orientation Jeux gonflables (Place de I4glise) De 14h 2 17h - Saint Trojan (Clf des champs)

De 14h a 17h - Virsac De 14h a 17h - Bourg 3€- Surinscription (Salle des fétes) De 14h 3 17h - Bourg
§ (City Stade) Gratuit (Piscine Interco.) Prix piscine + 1€ Restauration sur place 3€ - Surinscription (Parc e Esconge) Gratuit
b - ) ) ¢ :

W8l VAL-DE-VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE VAL'%'":{%&EHSLAGE VAL'%M%&E}ZLAGE
'E Jeux gonflables Jeux gonflables Faddle Dance'hall et hiphop Yoga (Revel'étre)
@) De14ha17h (Base delofsis) | De14ha17h (Basede loisis) | De 14ha 17h (Bese deLoisits) | 14n30.15h30 et 15h30-17h30 | De 16h a 17h (Base de Losis

Jisd _1€ Y ch 1€ "y 5€ i 1€ pour chaque activité 1€

s d dirgue & Jeux Ichery game & Jeux Jeux en acces libre Badminton & Jeux Football & Jeux
De 14ha17h (Base de Lofsrs) | De 14ha 17h (Base de loisis) | De 14ha 17h (Base de Loisiis) | g 143 17h (Base de Loisis) | De 14h a 17h (Base de Loisirs)
Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit
ANIM'CLUB
ANIM'CLUB GUINGUETTE ANIM'CLUB ANIM'CLUB Dance hal
Badminton DES ANIM'ETE Taekwondo Kick Aquitaine De 17h30 18h30 - Bourg
De 20h 3 21h Alhssaut De 18h3 19 De 18h 3 19 (Salle de danse) Gratuit
Saint-André-de-Cubzac De 1_7 h30a 22h Saint-André-de-Cubzac Saint-André-de-Cubzac ANIM’CLUB
(Gymnase Yves Prud'Homme) Mombrier (Espace Talef) (Dojo) (ZAC La Garosse) Hip hop
Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit De 18130 1930 - Bourg
(Salle Camecem) Gratuit
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De 18h30 a 19h30 - Bourg
(Salle Camecem) Gratuit

GYMNASTIQUE
BABY GYM BABY GYM CAMION DES SENIOR PISCINE
. . COMPTINES ; FAMILLE
-5ansa10het11h -5ansa10het11h R A10het11h X
Saint-André-de-Cubzac (Doj Pri t-M Doj 10.ans De 10 a 13h Saint Laurent d'Arce SansaiOhet1ih
ain '3€“ ’Se' e-Cubzac (Dojo) "ggzc'es' larcamps (Dojo) Saint-Gervais (Parc) (Salle des ass0s) Bourg (Piscine Interco.)
-Surinscription -surinscription Gratuit PR Prix piscine - Sur inscription
3€ - Surinscription
CAMION DES SPORTS | ANIMATIONS PISCINE TOURNOI FUTSAL BELOTE CAMION DES SPORTS
Biathlon Jeux sportifs De14ha17h-SaintAndréde | De 14ha 17h- SaintTrojan Trotinettes & Draisiennes
De 14h & 17h - Saint Trojan De 14ha 17h - Bourg Cubzac (Gymnase Yves Prud’Homme) (Salle des fétes) De 14ha 1,7h -Tauriac
(City Stade) Gratuit (Piscine Interco.) Prix piscine + 1€ 2€- Sur inscription 3€- Surinscription (Cour de I'Ecole) Gratuit
o
bl VAL-DE-VIRVEE VAL-DE-VIRVEE VAL-DE-VIRVEEPLAGE|  VAL-DE-VIRVEE
(7] PLAGE PLAGE _DE. z Anim’ découverte PLAGE
E Jeux gonflables Jeux gonflables VAL II’)LE AZEVEE Dance'hall et hiphop Anim’ découverte
% De 14h a 17h (Base de Loisirs) De 14h a 17h (Base de Loisirs) Escape Game & Jeux en 14h30-15h30 et 15h30-17h30 Yoga (Revelétre)
1€ 1€ accés libre 1€ pour chaque activité De 16ha 17h-1€
Tchouckball & Jeux Tennis & Jeux De 14ha 17h (Base de Loisirs) Kinball & Jeux BallBouncer & Jeux
De14ha17h De 14ha17h Gratuit De 14h & 17h (Base de Loisirs) | De 14ha17h (Base de Loisirs)
Gratuit Gratuit Gratuit Gratuit
ANIM’'CLUB
Dance’hall ANIM’CLUB
GUINGUETTE De 17h30 18h30 - Bourg Kick Aquitaine
DES ANIMETE (Salle Camecem) Gratuit De 18h3 19h
De 17;}1/30 édZZ/h - CH bzaGt-leSiPOHtS ANIM'CLUB Saint-André-de-Cubzac
(Place de la mairie) Gratuit Street Jazz (ZAC GLa Garosse)
ratuit

LUNDI 0 } AOUT MARDI 0 %AOOT MERCREDI MAOUT JEUDI 10 AoUT VENDRED!I ]lAOOT
BABY GYM PISCINE
-5ansa10het11h BAPY GYM FAMILLE
Saint-André-de-Cubzac Sansai0het1ih -5ansa10het11h
(Dojo) Pngr;aéc-est-Mlar(a!nps (Dojo) Bourg (Piscine Interco.)
3€- Surinscription -Surinscription Prix piscine - Sur inscription
CAMION DES SPORTS | ANIMATIONS PISCINE CAMION DES SPORTS BELOTE CAMION DES SPORTS
Cross training Jeux aquatiques Hockey gazon / Ultimate De 14h a 17h - Saint Trojan Trotinette et draisiennes
De 14h & 17h - Pugnac De 14h & 17h - Bourg De 14h & 17h - Teuillac (Salle des fétes) De 14h a 17h - Virsac
(Place de la Mairie) Gratuit | (Piscine Interco.) Prix piscine + 1€ (City Stade) Gratuit 3€-Surinscription (City Stade) Gratuit
o .
5 VAL-DE-VIRVEE PLAGE :
g VAL-DE-VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE Anim' décowserte VAL-DE-VIRVEE PLAGE
al Jeux gonflables Jeux gonflables Paddle Pétanque et Yoga (Revel'tre)
F| De 14h 3 17h (Base de Loisirs) | De 14h 17h (Base de Loisirs) | De 14h 3 17h (Base de Loisirs) Kick boxing (Kick Aquitaine) Dge 16h317h
< 1€ 1€ 5€ 15h-16h et 16h-17h e
Archery game & Jeux Course drientation & Jeux Jeux en accés libre T€ pour chaque activité Football & Jeux
De14ha17h De 14ha17h De14ha17h Biathlon & Jeux De 14h 3 17h (Base de Loisrs)
Gratuit Gratuit Gratuit De 14ha 17h (Base de Loisirs) Gratui
Gratuit ratuit
RANDONNEE
ANIM’'CLUB GUINGUET.TE DES GOURMANDE ANIM'CLUB
Badminton ANIMETE De 19ha23h Kick Aquitaine
De 20ha21h De 17h30a 22h Bourg De 18ha 1%h
Saint-André-de-Cubzac Peujard (Office du tourisme) Saint-André-de-Cubzac
(Gymnase Yves Prud’Homme) (Place de la mairie) Adultes 8€ / Enfants 4€ (ZAC La Garosse)
Gratuit Gratuit Surinscription Gratuit

Restauration au Moulin de Lansac
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BABY GYM
-5ansa10het11h
Saint-André-de-Cubzac (Dojo)
3€ - Surinscription

CAMION DES SPORTS
Archery game
De 14ha 17h - Saint Laurent
d'Arce
(Salle des fétes) Gratuit

VAL-DE-VIRVEE PLAGE
Jeux gonflables
De 14h a 17h (Base de Loisirs)
1€
Ultimate & Jeux
De 14h a 17h (Base de Loisirs)
Gratuit

GYMNASTIQUE
SENIOR

A10het11h
Tauriac (Salle des fétes)
3€ - Surinscription

PISCINE
FAMILLE
-5ansa10het11h
Bourg (Piscine Interco.)
Prix piscine - Surinscription

CAMION DES SPORTS
VAL-DE-VIRVEE BELOTE Cache cache\ /Kinball
PLAGE De 14h a 17h Saint Trojan De 14ha17h
Escalade (Salle des fétes) 3€ - Sur inscription Prignac-et-Marcamps
De 14h a 17h (Base de Loisirs) (Site du Moron) Gratuit
5€, VAL-DE-VIRVEE PLAGE
Jeux géants Anim’ découverte
De 14h & 17h (Base de Loisirs) Pétanque et Kick boxing (Kick .
Gratuit Aquitaine) VAL-DE-VIRVEE PLAGE
15h-16h et 16h-17h TirafarcéJeux
1€ pour chaque activité De 14h & 17h (Base de Loisirs)
Rugby & Jeux Gratuit
. De 14h & 17h (Base de Loisirs
ESCAPE GAME GEANT Gra(tuit 4
De 14ha22h
Bourg (P "’C;‘éde la Halle) ANIM'CLUB ANIM'CLUB
Kick Aquitaine Taekwondo
Stand Création (Clef des champs) De 18h 3 19h De 18h 3 19h

De15h 18h Saint-André-de-Cubzac Saint-André-de-Cubzac

Gratuit (ZAC La Garosse) (Dojo)

Gratuit Gratuit

BABY GYM
-5ansa10het11h
Saint-André-de-Cubzac (Dojo)
3€ - Surinscription

BABY GYM
-5ansa10het11h
Prignac-et-Marcamps (Dojo)
3€- Surinscription

ANIM’'CLUB
Yoga sur chaise
Adultes / Séniors De 10h a 11h30
Tauriac (Salle des fétes)
Gratuit

VAL-DE-VIRVEE

(Gymnase Yves Prud’Homme)
Gratuit

Saint Gervais (Parc Municipal)

CAMION DES SPORTS ANIMATIONS PISCINE PLAGE
Ba/‘/ bouncer Jeux gquaﬂques Olympiades & Jeux
De 14h a 17h - Lansac De 14h a 17h - Bourg en acces libre
(City Stade) Gratuit (Piscine Interco.) Prix piscine + 1€ De 14h3 17h
Gratuit
VAL-DE-VIRVEE PLAGE | VAL-DE-VIRVEE PLAGE
Jeux gonflables Jeux gonflables
De 14h a 17h (Base de Loisirs) De 14h a 17h (Base de Loisirs) . -
1€ 1€ SOIREE DE CLOTURE
DES ANIMETE
Archery game & Jeux Hockey gazon & Jeux
De 14h 17h (Base de Loisirs) |  De 14ha 17h (Base de Loisirs) Escalade
Gratuit Gratuit De14ha18h
Jeux en acces libre
De 18ha21h
ANIM'CLUB Cinéma Plein Air
Badminton GUINGUETTE A2
De 20h 3 21h DES ANIMETE Saint-André-de-Cubzac
Saint-André-de-Cubzac De 17h303 22h (VI//ang"cme)

ANIM'CLUB
Taekwondo
De 18ha 19h
Saint-André-de-Cubzac
(Dojo)
Gratuit
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es partenaires des I ’é 3
Les partenaires des ANM ete

Durant les Anim‘été, des temps Forts sont proposés en association avec des structures
locales actives toute |'année. N'hésitez pas a jeter un coup d'oeil A leur programme annuel.

Espaces de vie sociale

b )

Le temps des Familles
4 rue de la Fontaine 33240 Saint-André-de-Cubzac
contact(@letempsdesfamilles.com

13.07 a 15h
Spectacle
0686121289 M Saperlipopette
https://letempsdesFamilles.com BB =CaErEitT
Parc Robillard

Saint-André-de-Cubzac

0L Temps des Familles

Al'assaut
Espace Talet - 6 Avenue Talet 33240 Mombrier
contact(@alassaut.org s :2.oc7 .
amion des Comptines
0557585775 :
Guinguette
© Assoalossaut Brok Expoce et
25.07 & 08.08
La CIeF des Chomps Parcours motricité
Gratuit - Piscine Bourt
54 rue Valentin Bernard 33710 Bourg ’ i
Chasse aux trésors |
Laclef.deschamps@orange.fr Groue - o Esoge
ourg
0557 68 39 39 16.08
Stand création
ﬁ |0c|eFdesch0mp3202‘] Gratuit - Ploce de lo Halle

Bourg

Tourisme local

Le moulin de Lansac
5 Goujon 33710 Lansac
moulindelansac@gmail.com
055733007
www.lemoulindelansac.com
0 moulindugrandpuy
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Les associations des Anim’@&@][b

Avec les Anim’club, découvrez un sport et une association locale durant I'été, I'occasion de
s'initier gratuitement et pourquoi pas pratiquer le reste de I'année ?

Danse

Association VIE
Cours tout age de Dance Hall,
Hip Hop, Street Jozz
a Bourg
associationvie33(@gmail.com

Kick boxing

Kick Aquitaine
Différents styles de boxes pour tout Gge.
a Saint-André-de-Cubzac
kick.aquitaine(@outlook.fr

Stade Cubzaguais Athletisme
Découverte de I'athlétisme
du sport santé pour tous
@ Saint-André-de-Cubzac
stadecubzaguaisathletisme@gmail.com

Taekwondo Cubzaguais
Découverte pour enfants et adultes.
a Saint-André-de-Cubzac

b . cedric.bouinot(@laposte.net
\‘ Marche nordique
il . Marche Nordique Bourg
- = Découverte dés 12 ans. Prét de batons.
' o Bourg __
marchenordiquebourg@gmail.com Kundalini yoga
& yoga sur chaise
Association YOGA & SANTE

Adultes & séniors.
Kundalini Yoga : prévoir tapis, chdle et eau
Yoga sur chaise : prévoir eau
a Tauriac

Badminton contact@yogaetsantegironde.fr

Saint-André-de-Cubzac Badminton
Découverte pour tous les dges.
a Saint-André-de-Cubzac
badminton.anim.ete@sacb.fr
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es immanquables des I e
L . Animete

Animations piscine
a la Piscine intercommunale & Bourg
Proposition d'activités dans et hors de la piscine :
waterpolo, ultimate, jeux en bois....
La structure gonflable sera installée
une semaine sur deux.
Prix d'une entrée piscine + 1€

Camion des comptines
Camion itinérant sur 3 communes :

Pugnac, Saint-Gervais et Mombrier.
Animations pour les tous petits, avec des activités :
Espace de détente, espace de lecture, espace de jeux...
Gratuit

Guinguettes des Anim‘été
Camion itinérant associant découvertes sportives et
convivialité : Biathlon, Course d'orientation, Tir @ I'arc....
Des jeux en libre acces seront également disponibles.
Les comités des Fétes des communes proposeront
une buvette et une petite restauration sur ploce.
Gratuit - Pour les activités

Activités séniors
Le jeudi, c'est la journée sénior !

Le matin, séance d'lh de gymnastique douce puis
I'aprés-midi place aux tournois de belote
avec un lot pour les trois premiers.
3€ - Sur inscription




Journée de cloture des Anim'été
AFin de terminer cette saison 2023 des Anim'été en
beauté, une journée festive vous est proposée.
Au programme : mur d'escalade, cinéma plein air...
5€ - VillaMonciné a Saint-André-de-Cubzac

Randonnée gourmande
Randonnée Familiale de 7 km accessible a tous : aprés
un apéritif lors du départ, un repas est proposé par un
traiteur durant le parcours. Une petite pause musicale
viendra compléter la randonnée.
8€/adulte et 4E/enfant - Sur inscription

Val-de-Virvée plage
Durant tout I'été, des activités seront proposées toutes
les aprés-midi & Val-de-Virvée, de 14h a 17h, @ la base de
loisirs (Aubie-et-Espesas). Au programme : jeux en acces
libre, initiations et animations phares (jeux gnFlables,
skimboard, paddle...).

Activités phares - Tarif en Fonction de I'animation

e au trésor @ Cubpat-

Chas
Jus- Ponts
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Pensez a réservez
vos inscriptions sur:
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Gym @ Saint- Andre-
¥ Plie-Cubzac

animete.grand-cubzaguais.fr )
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Nouveauté,
cette année les inscriptions aux
activités se font en ligne !

animete.grand-cubzaguais.fr

Flashez ce
OR Code :

Chasse au trésor & Cub20c-
jes-Ponts

Gym 4 Saint An
wey s::la-Cubmr.

\ 06 26 45 35 63

GRAND\\
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UBZAGUAIS 2= onim.ete@grond-cubzoguois.Fr



