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Comme chaque année, Grand Cubzaguais Communauté de
Communes organise les Anim'été. Ce dispositif estival permet
aux habitants et aux touristes de profiter d'animations de
proximité sur l'ensemble des 16 communes du territoire.

L'édition 2022, qui s'étendra du 06 juillet au 26 aolt, a été
préparée en collaboration étroite avec les associations, les
acteurs locaux et les espaces de vie sociale. Avec pour objectif
de vous proposer des initiations sportives et des activités
originales, permettant de porter un regard différent sur notre
territoire.

Au programme : activités ludiques, initiations sportives,
tournois et découvertes vous sont proposés durant tout |'été.

Que vous soyez en famille, seul ou avec des amis, n'hésitez pas
a participer aux Anim'été !




DU MERCREDI 6 JUILLET AU VENDREDI 26 AOUT 2022 :
Demandez le programme hebdomadaire des activités

PISCINE FAMILLE
0-5ansde 10ha11h
Bourg (Piscine interco.)
Prix d'une entrée
Sur inscription

CAMION

CHASSE AUX JEUX
TRESORS DES SPORTS | aauaTiquEs
12ansde15ha 17h e De 14ha 16h
) De 14ha17h S
Lansac (Moulin) . . " Bourg (Piscine interco.)
Saint-Antoine (City Stade) o .
2€ . Prix d'une entrée
Gratuit
. 0 ,
CINEMA ANIM’'CLUB ANIM _CLUB
Les Indes Galantes Taekwondo Kundalini Yoga
420030 De 18h a 19h (enfants) Adultes - Séniors
. . De 19h a 20h (adultes) De 19h 3 20h30
Saint-André-de-Cubzac ! X .
(Villa Moncing) Saint-André-de-Cubzac Tauriac N
66 (Dojo) (Salle des Associations)
Gratuit Gratuit

Gratuit

Gratuit

BABY GYM
0-3ansa10heta11h ANIMATIONS
PARCOURS BABY GYM COMMUNES
2 ROUES 0-3ansa10heta11h Avec le Temps des Familles
35ansa11h Bourg (Dojo) De 10ha 16h
Saint-André-de-Cubzac 2€ Saint-André-de-Cubzac
(Dojo) Sur inscription (Parc Robillard)
2€ Gratuit
Surinscription SpSedadI? Madtatme
aperlipopette
a JEUX CAMION Ateli';rs a?tistiques
E AQUATIQUES DES SPORTS Animations sportives :
» De 15ha17h Cardiogoal mini-golf
'E Saint-André-de-Cubzac De 14ha17h Pique-nique autorisé
% (Piscine interco.) Tauriac (Place des Tilleuls) Clown surprise
Prix d'une entrée Gratuit
ANIM’CLUB ANIM'CLUB
Badminton Danse Classique et
De20ha21h Modern Jazz
Saint-André-de-Cubzac -10ansde 17ha 18h
(Gymnase Yves Prud’Homme) | Bourg (Salle Camecem)

PISCINE FAMILLE
0-5ansde 10ha 11h
Bourg (Piscine interco.)
Prix d'une entrée
Sur inscription

CAMION
DES SPORTS
Mur d'escalde
De 14ha17h
Pugnac (City stade)
Gratuit

ANIM’'CLUB
Modern Jazz
+10ans de 18h a 19h
Bourg (Salle Camecem)
Gratuit




APRES-MIDI

APRES-MIDI

BABY GYM
0-3ansa10heta 11h CAMION DES
PARCOURS BABY GYM JEUX PISCINE FAMILLE
2 ROUES 03ansatohetatth |  ANIMATIONS De 10h12h 0.5ansde 10ha 11h
35ansa11h Bourg (Dojo) COMMUNES Saint Gervais Bourg (Piscine interco.)
Saint-André-de-Cubzac 2€ AvecA[Assaut (Parc municipal) Prix d'une entrée
(Dojo) Surinscription De 10h a 16h Gratuit Surinscription
%€ Mombrier (Espace Talet) Pique-nique autorisé
Sur inscription Randonnées des familles
Jeux géants en bois et de
JEUX CAMION DES sociétés CAMION DES
AQUATIQUES SPORTS Gratuit SPORTS
De 14h30 a 16h30 Tennis Pique-nique autorisé Course dorientation
Val-de-Virvée De 14ha17h De 14ha17h
(Piscine interco.) Virsac (Stade) Gauriaguet (Parc municipal)
Prix d'une entrée Gratuit Gratuit
9,
ANIM'CLUB ANIM'CLUB ANIMCLUB ANIMCLUB
Cardio Training adultes Danse Classique et | 9
De 18h30a 19h30 Modem Jazz Vodern '/aIZ]Z\ h Adu teﬁ R Sen}:ors
SaintAndréde Cubzac | -10ansde7hatgh | *10 a(“ssa‘f/z }Sm:;fn) DeTih s 20030
(ZAC la Garosse) Bourg (Salle Camecem) 9 : lle des fé
Gratuit Gratuit Gratuit ($a édis f tes)
ratui

LUNDI 25 JUIL. MAR UIL. MERCREDI 2 } JUIL. JEUDI 2 8 JUIL. VENDREDI 2 1 JUIL.

BABY GYM
0-3ansa10heta11h
PARCOURS BABY GYM PISCINE FAMILLE
2 ROUES 0-3ansa 10heta11h 0-5ansde 10ha11h
3-5ansa11h Bourg (Dojo) Bourg (Piscine interco.)
Saint-André-de-Cubzac 2€ Prix d'une entrée
(Dojo) Surinscription Surinscription
2€
Sur inscription
CAMION
CAMION DES CAMION DES CAMION DES DES SPORTS
SPORTS SPORTS Avec lassociation A lAssaut
Biathlon JEUX Tonnis (jeux & disposition)
N De 14ha17h N Ball Bouncer
De 14ha17h . De 14ha17h R
. Peujard (Place de la Halle) . . . De 10h a 14h
Bourg (Parc de 'Esconge ) X Salignac (Terrains de tennis) .
Gratuit Gratuit Gratuit Mombrier (Espace Talet)
Gratuit
_ Pique-nique autorisé
) .
ANIMCLUB ANIM'CLUB RANDONNEE ANIM'CLUB
. Kundalini Yoga Avec lassociation Marche )
Boxe anglaise ados/adultes . ) ) Badminton
X Adultes - Séniors Nordique /tout public s
De 18h30a 19h30 R AN De20ha21h
. ! De 19h & 20h30 Départa 19h . )
Saint-André-de-Cubzac . . Saint-André-de-Cubzac
Tauriac Bourg (Parc de I'Esconge) )
(ZAC la Garosse) ) . (Gymnase Yves Prud Homme)
. (Salle des fétes) Gratuit A
Gratuit . P Gratuit
Gratuit Surinscription

/




BABY GYM
0-3ansa10heta11h
PARCOURS
2 ROUES
3-5ansa11h
Saint-André-de-Cubzac

Surinscription

BABY GYM
0-3ansa10heta11h
Bourg (Dojo)
2€
Surinscription

.
APRES-MIDI

CAMION
DES SPORTS
Tirs & larc - jeux de lancers
De 14ha17h
Lansac (Moulin)
Gratuit

CAMION
DES SPORTS
Biathlon
De 10ha 16h
Val-de-Virvée
(Base de loisirs)
Gratuit
Pique-nique autorisé

CAMION
DES JEUX
De 10ha 12h
Virsac (City Stade)
Gratuit
Pique-nique autorisé

PISCINE FAMILLE
0-5ansde 10ha 11h
Bourg (Piscine interco.)

Prix d'une entrée
Surinscription

ANIM’CLUB
Marche Nordique
Départa 19h
Bourg
(Parc de I'Esconge)
Gratuit
Pour les adultes
Prét de bétons

CAMION
DES SPORTS
Ball Bouncer
De 14ha17h
Prignac-et-Marcamps
(City Stade)
Gratuit

CAMION
DES SPORTS
Water Polo
De 14ha17h
Saint-André-de-Cubzac
(Piscine interco.)
Prix d'une entrée

BABY GYM
0-3ansa10heta11h
PARCOURS
2 ROUES
3-5ansa1th
Saint-André-de-Cubzac
(Dojo)
2€
Surinscription

BABY GYM
0-3ansa10heta11h
Bourg (Dojo)
2€

Surinscription

PISCINE FAMILLE
0-5ansde 10ha11h
Bourg (Piscine interco.)

Prix d'une entrée
Surinscription

APRES-MIDI

JEUX CAMION CAMION DECSASTOo:TS
AQUATIQUES DES SPORTS DES JEUX Kin Ball
De 14h30 & 16h30 Beach Hand Avec la Clef des Champs De18h3 17h
Val-deVirvée De 14ha 17h De T4ha17h Cuboaces Ponts
(Piscine interco.) Teuillac (Stade municipal) Bourg (Place de la Halle) ubza
o ) . N (City Stade)
Prix d'une entrée Gratuit Gratuit .
Gratuit
RANDONNEE
9,
ANIM'CLUB PIQUE-NIQUE
Badminton
R Avec la Clef des Champs
de20ha21h Départ3 19h
Saint-André-de-Cubzac egart a
(Gymnase Yves Prud'Homme) auriac
Gratuit

Gratuit

Sur inscription




LUNDIls AOUT

BABY GYM

BABY GYM
0-3ansa10heta11h
PARCOURS BABY GYM
2 ROUES 0-3ansa10heta11h ~
35ansa11h Bourg (Dojo)
Saint-André-de-Cubzac 2
(Dojo) Surinscription
2€
Surinscription
JEUX ANIMATIONS
EXCEPTIONNELLES
A%?QIL?:{]ES Mur d'escalade, jeux géants,
Bourg jeu gonflable
Lo De 14ha 19h
gﬁf%engfrﬁ?e)e Saint-André-de-Cubzac
(Villa Monciné)
CINEMA
ANIM'CLUB NOCTURNE ANIM'CLUB
Badminton :]ulrassit quc Multiboxes enfants
de 20h321h A20 mationset De 18h303 19h30
Saint-André-de-Cubzac uve@es Saint-André-de-Cubzac
(Gymnase Yves Prud’Homme) A21h: séance (ZAC la Garosse)
Gratuit Saint-André-de-Cubzac Gratuit
(Villa Monciné)
5€

0-3ansa10heta 11h JEUX
PARCOURS BABY GYM AQUATIQUES PISCINE FAMILLE
2 ROUES 0-3ansa10heta1th De 10h30 & 15h30 Bourg (Piscine interco.)
35ansa11h Bourg (Dojo) Saint-André-de-Cubzac Prix g’une entrée - Su.r
Saint-André-de-Cubzac 2€ - Surinscription (Piscine interco.) inscription
(Dojo) Prix d'une entrée
2€ - Surinscription
CAMION CAMION CAMION
<8 DES SPORTS CAMION SPECTACLE DES SPORTS DES SPORTS
z. Course d'orientation DES JEUX FAMILLE D B{gt:/\oq oh Ball Bouncer
] De 14ha 17h De 14ha17h A18h SrintGonvi De 14ha17h
E Saint-Laurent-d'Arce Pugnac (Place de la Mairie) Virsac (Mairie) ( Parlc muzici ':/) Peujard
< (Place de €glise) Gratuit 3€ Gratuit P (Clty Stade)
Gratuit ' ) L Gratuit
Pique-nique autorisé
ANIM’'CLUB
Multiboxes enfants
De 18h30 & 19h30
Saint-André-de-Cubzac
(ZAC la Garosse)
Gratuit

r ¥

PISCINE FAMILLE
0-5ansde 10ha11h
Bourg (Piscine interco.)

Prix d'une entrée
Surinscription

ANIM’'CLUB
Taekwondo
De 18h a 19h (enfants)
De 19h a 20h (adultes)
Saint-André-de-Cubzac
(Dojo)
Gratuit

£\



£ NN 1
CTIVITES EN DETALLS | s

accessibles a tous. Différents jeux seront proposés :

surdimensionnés, jeux de société, en hois...
Gratuit

BABY GYM

Séance d'éveil moteur,
corporel et sensoriel
pour les 0-3 ans au Dojo a
Saint-André-de-Cubzac
etau Dojo a Bourg.
2€/enfant -
sur inscription

CAMION DES SPORTS

Camion itinérant qui propose la découverte de plu-
sieurs sports, avec la mise a disposition de matériel,
accessible a tous.

Nouveauté sports : Biathlon version été, Waterpolo,
Course d'orientation
Gratuit - Prévoir une bouteille d'eau individuelle

CHASSE

AU TRESOR
JEUX AQUATIQUE

Grand jeu d'orientation et de chasse

aux trésors autour de la découverte

du Moulin de Lansac et de sa farine
2€/enfant Lots a gagner

Structures gonflables en alternance sur les 3 piscines
du territoire : Bourg, Saint-André-de-Cubzac et
Val-de-Virvée
Prix d'une entrée piscine

PISCINE FAMILLE

Séance aquatique adaptée aux - de 5 ans : animations
parent/enfant a la Piscine intercommunale a Bourg.
Prix d'une entrée de piscine

PARCOURS 2 ROUES

Séance de parcours moteurs
en draisiennes pour les 3-5 ans
au Dojo a Saint-André-de-Cubzac
2€/enfant - sur inscription
Prét des draisiennes et casques




LES RANDONNEES

MERCREDI 20 JUILLET - MOMBRIER
Départ 10h : Espace Talet
Randonnée, balade familiale de 5 km accessible a
tous. Coorganisée par l'association A lassaut.
Gratuit - sur inscription - Pique-nique autorisé

MERCREDI 27 JUILLET - BOURG
Départ 19h : Parc de 'Esconge
Randonnée accessible a tous, itinéraire d'environ
7km avec des arréts surprises. Coorganisée avec
I'association Marche Nordique de Bourg.
Gratuit - sur inscription

MERCREDI 10 AOUT - TAURIAC
Départ 19h
Randonnée pique-nique, accessible a tous, coorga-
nisée avec 'association la Clef des champs.
Gratuit - sur inscription
Prévoir pique-nique dans le saca dos

JOURNEES SPECIALES

MERCREDI 13 JUILLET
Animations avec Le Temps des Famille
au Parc Robillard :
Spectacle Madame Saperlipopette
Clown surprise
Ateliers artistiques
Animation mini-golf
Parc Robillard a Saint André de Cubzac
10h a 16h - Gratuit

MERCREDI 20 JUILLET
Animations avec A l'assaut @ Mombrier :
10h : randonnées des familles (5km)

En continu : jeux gonflables, jeux géants de société,
jeux en bois, jeux sportifs...
Pique-nique autorisé
Espace Taleta Mombrier
10h a 16h - Gratuit

CINEMA

MERCREDI 06 JUILLET
Les Indes Galantes
Séance a 20h30
Représentation de danse en premiére partie
VillaMonciné - Saint-André-de-Cubzac
6€ / Adulte - 5€50/enfant

MERCREDI 24 AOUT
Jurassic Park
Animations exceptionnelles a la Villa Monciné.
En continu de 14h a 16h (gratuit) :

mur d'escalade par Nat&a, jeux géants & jeu

gonflable par Zoulou aventure. Suivi d'une
séance de cinéma en extérieur a 21h30 avec

une buvette et des animations sportives et

ludiques sur place.
Villa Monciné - Saint-André-de-Cubzac

5€/personne - Pique-nique possible sur place
Prévoir une couverture selon la météo



Espaces dédiés aux familles pour y créer du lie
intéréts matériels et moraux des familles en partag
manifestations, ainsi que toute action favorisant le

LE TEMPS DES FAMILLES
4 rue de la Fontaine
33240 Saint-André-de-Cubzac
contact@letempsdesfamilles.com
0686121289
https://letempsdesfamilles.com

© Le Temps des familles

A L’ASSAUT
Espace Talet - 6 Avenue Talet
33240 Mombrier
contact@alassaut.org
0557585775

© Assoalassaut

LA CLEF DES CHAMPS
54 rue Valentin Bernard
33710 Bourg
Laclef.deschamps@orange.fr
0557683939

O laclefdeschamps2021

MOULIN DE LANSAC
5 Goujon
33710 Lansac
moulindelansac@gmail.com
0557330071
www.lemoulindelansac.com
@ moulindugrandpuy




a créer du lien et dynamiser
s associatives locales pour créer sa
ub. Une occasion de s'initier gratuitement
atiquer le reste de I'année ?

BADMINTON A .
Saint-André-de-Cubzac Badminton
Découverte du badminton pour tous les dges.

Saint-André-de-Cubzac
badminton.anim.ete@sach.fr

MARCHE NORDIQUE
Marche Nordique Bourg
Découverte de la marche nordique dés 12 ans.
Prét de batons.
Bourg
marchenordiquebourg@gmail.com

DANSE
Association Pirouette
Cours de danse modern jazz et classique pour
enfants et adultes.
Bourg
dansepirouettebourg@gmail.com

KICK BOXING
Kick Aquitaine
Découverte de différents styles de boxes
pour adultes et pour enfants.
Saint-André-de-Cubzac
kick.aquitaine@outlook.fr

TAEKWONDO
Taekwondo Cubzaguais
Découverte des arts du taekwendo pour
enfants et adultes.
Saint-André-de-Cubzac
cedric.bouinot@laposte.net

KUNDALINI YOGA
Association YOGA&SANTE , Adultes & séniors
Le Kundalini Yoga est un yoga trés complet
: réduction du stress, souplesse, améliore la
circulation sanguine et le systeme nerveux.
Prévoir tapis, chale et eau.
Tauriac
annevaleriemartin@gmail.com



. Chasse aux trésors
. Cinéma

. Camion des sports
. Piscine Famille
. Jeuxaquatiques
. Bahy Gym

' . Parcours 2 roues
v . Randonnée

R e

. Anim’club : taekwondo

. Anim’club : badminton

. Anim'club : danse classique
. Anim'club : danse modern jazz
. Anim'club : kick boxing

. Anim’club : marche nordique
. Anim'club : Yoga

. Camion des jeux

. Spectacle




B&A [ ’ y 4
ANIMATIONS ESTIVALES DU GRAND CUBZAGUAIS \ '

M. Dupont Christophe
Baby Gym - 06/07 -10h
X 2 places ==

NOUVEAU
les inscriptions par sms sont possibles cette année
en indiquant les informations suivantes :
Nom Prénom - Nom de l’animation
Date - Heure - Nombre de places

INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 45 35 63 (Emeline)

guais.fr

anim.ete@grand-cubza

GRAND CUBZAGUAIS
COMMUNAUTE DE COMMUNES

365 avenue Boucicaut, Parc Aquitaine

\ 33240 Saint-André-de-Cubzac
GRANDS\\\\\ Tél.: 0557 4396 37

CUBZAGUAIS =
ﬂ grand-cubzaguais.fr




